
 

 

Solholmen skole 

 

                                                                                                                                                                   

5. trinn 
 

 

Uke 37 
 

8.-12. september 
 

 
 
Trinntelefon: 
90990361 

Sosialt Fokus 
 

“Vi hilser på de vi 
møter, og sier hei til  

hverandre.” 

Tema:   
Demokrati 

 

 

Info: 
Mandag morgen blir det nasjonal prøve i engelsk. Elevene kan ha med seg saft eller juice.  
 
Elever som har med seg mobiltelefon til skolen, må levere den til læreren om morgenen. Den kan hentes når 
skoledagen er over. Elevene må selv huske å hente den når dagen er slutt. 
 
Linn blir borte fredag 12.09 pga studie på UiA. Husk å gi beskjeder til Håkon og Anna i visma om det skulle være 
noe. 
 
Det blir foreldremøte torsdag 11.september kl.17.30. Oppmøte i gymsalen. Det er fellessamling for 
mellomtrinnet før vi går trinnvis i klasserommet. Møte i klasserommet begynner ca. kl.18.00 og varer til kl.19.00. 
 
Leksene i matematikk, norsk og engelsk er delt i 3 nivåer. Elevene skal velge ett nivå, (nivå 1 er lettest). Vi 
kommer til å prate mer om dette på foreldremøte. 

 
Hilsen Linn, Håkon, Anna og Manzar 

Husk:  
Merk leksene med navn 
Mandag: utegym 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Tid Mandag Tirsdag 
Lekstid kl.08.00 

Onsdag 
Leksetid kl.08.00 

Torsdag Fredag 

8.30 
 

1 Nasjonal prøve i 
engelsk. 
Det er lov å ta med 
seg noe godt å drikke 
som saft eller juice. 
Skolen kjøper frukt. 

Tema Norsk 
 

Norsk/engelsk  
 
     VENNEDAG: 
Ulike aktiviteter 
sammen med 1.-7-trinn. 

9.30  Friminutt  

9.45 2 Norsk/engelsk Tema Norsk/engelsk 
 
Matematikk 

11.15 Storefri Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri Mat/ storefri 

12.00 3 Utegym 
Idda stengt på grunn 
av valg. 
 
 

Musikk Fysisk aktivitet 
30 min. 
 

Kunst og håndverk Tema 

13.00 Friminutt  Friminutt Friminutt 

13.10 4 Tema/bibliotek Kunst og håndverk Musikk 

  Slutt 14.10 Slutt 14.10 Slutt 12.30 Slutt 14.10 Slutt 14.10 



 

Fag Mål Lekser/beskjeder 

  Matematikk 

 

Jeg forklarer mine strategier 

for hoderegning med addisjon 

og subtraksjon 

Jeg runder av tall og finner 

omtrentlige svar på oppgaver 

med de fire regneartene. 

 

NIVÅ 1 
Multi 5a: 
Gjør oppgave 1.16. 

NIVÅ 2 
Multi 5a: 
Gjør oppgave 1.16 og 
1.17 

NIVÅ 3 
Multi 5a: 
Gjør oppgave 1.18, 
1.19 og 1.20 

Samfunn- og 
naturfag

 

 Tema: Jeg og de andre.  
 
På mellomtrinnet skal elevene lære hvordan et demokrati fungerer, hvordan vi 
skal samarbeide og ta hensyn til hverandre i et fellesskap. 

Engelsk Jeg forstår og bruker ord 
knyttet til skole og 
skolehverdag. 

Jeg bruker preposisjoner for 
å beskrive hvor noe eller 
noen er. 

NIVÅ 1 
Explore 5: 
Read page 12, text:  
“Hi! Madison here” and 
“Hello! My name is 
Harry”. 

NIVÅ 2 
Explore 5: 
Read page 13. 

NIVÅ 3 
Explore 5: 
Read page 15. 

Word to learn: 
English = engelsk 
subject = fag 

Word to learn: 
starts = begynner 
finishes = avslutter 
grow up = vokser opp 

Word to learn: 
meals = måltider 
stepdad = stefar 
have to = må 

Preposisjoner: on, in front of, behind, under, between, in 

NORSK     Jeg kan finne nøkkelord i en 
tekst.  
Jeg kan bruke SALTO- 
stratetigene når jeg får en ny 
tekst 
 
Hvis du trenger å bruke 
chromebook til å skrive eller 
få tekst opplest, er det helt 
ok. Dokument kan deles med: 
82anna2@ikrs.no 

Les s.22 og 23 i Salto. 
Bruk lydstøtte på salto e- 
bok eller få en voksen til 
å lese for deg hvis det er 
mye tekst.  
 
Les minst 10 minutter i 
stillelesningsbok hver 
dag! 

Les s.22 og 23 i Salto. 
 
Lag en kort presentasjon 
om deg selv på ca 5 
setninger. Finn 3 
nøkkelord fra teksten. 
Skriv i norsk skrivebok. 
Eks: Thea liker å spille 
piano.  
Nøkkelord: piano  
 
Les minst 10 minutter i 
stillelesningsbok hver 
dag! 
 
 
 

Les s.22 og 23 i Salto. 
 
Lag en presentasjon om 
deg selv på ca 8 
setninger. Finn 5 
nøkkelord fra teksten. 
Skriv i norsk skrivebok.  
 
Les minst 10 minutter i 
stillelesningsbok hver 
dag! 
 
 

Fokusord Jeg skal kunne forklare hva 
disse ordene betyr. 

Nøkkelord: det viktigste innholdet i en tekst.​
 
Sammendrag: kort oppsummering av det viktigste innholdet i en tekst.​
 
Tankekart: Hjelpemiddel for å sortere tanker, ideer og kunnskap. 
 
Venndiagram: sammenligne opplysninger i 2 tekster.  

Kroppsøving 

 

Delta aktivt i 
kroppsøvingstimene 

Utegym, trenger ikke skifteklær. 
 
 

 

 


	Info: 
	Husk:  


